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-r--svreZrq kop[stq sriuba, duona (augalinis) --
vi5tienos file konvekc., burvds, morkq sarotos (tausojantis)
Var5kes apkepas, grietine (tausoj antis)
Sezoniniai vaisiai

Patiekalo pavadinimas
Perliniq kruopq sriuba, duona fiugrlrnisj
Kiaulienos troskinys, grikiai, burokeriq salotos (tausojantis)
Kepti var5kediai, grietine
Sezoniniai vaisiai

1 SAVAITE
PIRMADIENIS

Patiekalo pavadinimas

Patiekalo pavadinimas
Pupeliq sriuba, duona (augalinis)
Balandeliai troSkinti, bulvds, pomidorai (tausojantis)
Virti varSkediai, grietine
Sezoniniai vaisiai

Patiekalo pavadinimas
imiq sriuba, duona (augalinis)

La5i5a konvekc., ryziai, SvieZiq darZoviq sarotos (tausojantis)
SklindZiai su var5ke, grietine
Sezoniniai vaisiai

250t35
100/100i 100
200t30
100

ANTRADIENIS
Eil.nr raueKalo pavadlntmas

Burokeliq s.iu
Kalakutienos vdrinukas konve kc., ryZiai,
salotos(tausojantis)
Cepelinai tark. bulviq su mesa, grietine
Sezoniniai vaisiai

kop[stq

I5eiga, g.
I
2

J

4

2s0/3s
100/100/100

200t30
100

TRECIADIENIS

250t35
100/100/100
200/30
100

KETVIRTADIENIS

250t35
2001t00t50
200130
100

PENKTADIENIS

25013s
100/100/100
200130
100

Eil.nr ISeiga, g.
l.
2.
J.
4.

Eil.nr ISeiga, g.
t.
2.
J.

4.



2 SAVAITE
PIRMADIENIS

Patiekalo pavadinimas
Bar5diai, duona (augalinis)
Tro Skinta vi Stiena, ryzial lapin i q d arzov i q sa I oto s (tausoj antis)
Lietiniai su var5ke, grietine
Sezoniniai vaisiai

Patiekalo pavadinimas
Agurkine su perlinem kruopom, duona laugalinig
Kalakutienos troskinys, grikiai, burokeliq salotos (tausojantis)
Bulvitl plok5tainis, grietine

Patiekalo pavadinimas

Bulviene su pupelem, duona (augalinis,)
Kiaulienos nugarine konvekc., grikiai, burokeliq salotos suzaliais
Zirneliais (tausoj antis)
Bulviq-var5ke s kukuliai, svie sto- grietine s padal.as
Sezoniniai vaisiai

Patiekalo pavadinimas
irniq sriuba su perlinem kruopor-n" duona (augalinis)

Menkes file, bulviq koSe, g[ziniq ltoplstri salotos(tausojantis)
Mieliniai sklindZiai, grietine
Sezoniniai vaisiai

Eil.nr Patiekalo pavadinimas I5eiga, g.
1

2
aJ

4

u ar zov trl snu ba su brokol rais, duona(augal ini s)
vi5tienos maltinukas konvekc., bulvds, morkq-salierq salotos
Var5kes apkepas su ryZiais, grietine
Sezoniniai vaisiai

250t35
I 00/100/1 00
200t30
100

ANTRADIENIS

250t35
r00/100/100
200/30
100

TRECIADIENIS

250
t00i 100/100
250130

100

KETVIRTADIENIS

2s0135

100/100/100

200130

100

PENKTADIENIS

25013s

100/100/l 00
200130
100

Eil.nr I5eiga, g.
1.

2.
3.

4.

Eil.nr I5eiga, g.
l.
)
J.

4.

Eil.nr I5eisa. s.
1.

2.

J.

4.

Eil.nr I5eiea. q.
1.

2.
aJ.

4.



3 SAVAITE
PIRMADIENIS

Patiekalo pavadinimas
Raugintq kopustq riubal@;ii i ; ,

Plovas su kiauliena, agurkai, porr;r,";.,;. .. 
",,;l.tsoj antis)

Bulviniai blynai, grietine
Sezoniniai vaisiai

Patiekalo pavadinimas

Patiekalo pavadinimas

KETVIRTADIENIIS
Patiekalo pavadinimas
Pupeliq sriuba su perlinem kruoporr, dro@
Kiaulienos sprandine su bulvem. konvekc., kopustq salotos
(tausojantis)
Bulviniai paploteliai konvekc.,grietine
Sezoniniai vaisiai

Patiekalo pavadinimas
Trinta Zirniq sriuba, duona(augalinig
Menke s kuku I iai gri et ine s p adal.e,r5, Ziai, lapini q darZoviq
salotos(tausojantis)
vi5tienos blauzdeles konvekc ., ryziai,morkos su Zirneliais garinti
Sezoniniai vaisiai

2s0t3s
2501s0
200t30
100

ANTRADIENIS

2s0/35
r 00/100/1 00
200
100

Burokeliq sriuba su pupelern, auonqrugrffi
vi5tienos verinukai konvekc., burvd:s, morkq salotos(tausojantis)
Lietiniai su vi5tiena, grietinds-sviesto padaZas
Sezoniniai vaisiai

Bulviene su perlinem kruopo., auonil;.,gai*riai
vi5tienos kukuliai gariniai, grikiai, burokeliu salotos(tausojantis)
Cepelinai v.b. su var5ke, grietine
Sezoniniai vaisiai

TREiIADIENIS

2s0l3s
l00i 100/100
200t30
100

250135
100/100/100

200130

r00

PENKTADIENIS

250/35
100/100/100

r00/100/100

Eil.nr
I5eiga, g.

1.

2.
J.

4.

Eil.nr I5eiga, q.
l.
2.

J.

4.

Eil.nr I5eiga, g.
1.

2.

a
J.

4.


